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 Actividad 1: Observa cada imagen e identifica cada parte del cuerpo humano, luego colorea 
(recuerda no salirte de los márgenes). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

GUÍA DE EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD 

FECHA:  

 
UNIDAD 2:  “Mi Cuerpo” 

NOMBRE DEL ALUMNO O ALUMNA 

 

CURSO: KINDER A-B Y C 

OBJETIVOS: Conocer e identificar las partes del cuerpo humano. 

INSTRUCCIONES GENERALES 
Para un óptimo aprendizaje, los padres deberán leer y explicar la actividad a los niños y niñas. 
 



 Actividad 2: 


