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Física. 
Intercambio de energía por calor: 

  

Para modificar la energía interna de un cuerpo, se le debe entregar o quitar energía, es decir, producir un 

intercambio de energía con otro cuerpo. 

Por ejemplo, para calentar la mamadera de un bebe, se la coloca durante cierto tiempo dentro de un recipiente 

con agua caliente. El agua caliente le cede parte de su energía interna a la leche fría, y así modifica su 

temperatura.  

Cuando se ponen en contacto dos cuerpos que se encuentran a distinta temperatura, espontáneamente se 

produce un intercambio de energía desde el cuerpo más caliente hacia el cuerpo más frio. Esta manera de 

transferir energía se llama calor.   

El calor es la forma de intercambiar energía entre dos cuerpos que se encuentran a distintas temperaturas. De 

este modo se modifica la energía interna de los cuerpos. 

El intercambio de energía por el mecanismo de calor entre dos cuerpos se realiza siempre desde el de mayor 

temperatura hacia el de menor temperatura. El cuerpo mas frio recibe o gana energía y el más caliente entrega 

o pierde energía.  

 

¿Cómo se transmite el calor? 

 

La transferencia de energía por calor está presente en casi todas las actividades de la vida cotidiana: al cocinar 

los alimentos, al calefaccionar las casas, al refrigerar las bebidas, al exponerse al sol. En cada una de estas 

actividades hay transmisión de calor. Sin embargo, esta no siempre se realiza de la misma manera. Existen 

tres formas de transmitir el calor: conducción, convección y radiación. Por lo general en un mismo proceso se 

producen las tres formas juntas.  

 

Conducción:  

Para no quemarse, los cocineros evitan revolver la comida que esta sobre el fuego con una cuchara metálica, 

porque la energía se transmite desde la comida caliente hacia la cuchara fría y luego, a través de ella, hasta el 
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extremo que esta fuera de la olla. Este proceso de transmisión del calor se denomina conducción. En la 

conducción, la transmisión de energía se produce desde la zona de mayor temperatura hacia la de menor 

temperatura, sin movimiento de materia.  

Si miramos microscópicamente, al sumergir la cuchara en la comida caliente aumenta la energía interna de 

esa región de esta, con lo que aumenta la energía cinética de las partículas del metal, por lo que estas vibran 

más rápido. Entonces, las que tienen más energía trasmiten parte de esta a las partículas que tienen menos 

energía, las cuales a su vez intercambian energía con las siguientes. Así, la energía se conduce a través de toda 

la cuchara, hasta llegar a la zona que está en contacto con la mano.  

Si en el ejemplo anterior usamos una cuchara de madera o de plástico, la energía no llega a la mano o bien 

tarda mucho en hacerlo. Los materiales están formados por distintos tipos de partículas que están dispuestas 

de diferentes maneras, lo que hace que cada sustancia conduzca el calor de manera diferente. Estas diferencias 

permiten que los materiales puedan ser clasificados en buenos y malos conductores del calor.  

Así como los metales son buenos conductores del calor, los gases no lo son. En particular, el aire es un buen 

aislante térmico. Por ejemplo, en zonas de inviernos de muy bajas temperaturas, se colocan ventanas con doble 

vidrio para que el aire que queda encerrado entre estos actúe como aislante. En la confección de prendas de 

abrigo también se utilizan telas  u otros productos que retengan aire.  

Otra de las variantes que influyen es el área de la superficie de contacto, cuanto mayor es la superficie más 

rápido se transmite el calor. 

Los animales también disipan calor a través de la superficie de contacto, por ejemplo, las orejas de los zorros 

de distintos climas poseen adaptaciones relacionadas con este concepto. En las zonas de elevadas 

temperaturas, tienen orejas grandes que ayudan a disipar el calor. Por el contrario, los zorros que habitan en 

zonas muy frías tienen orejas pequeñas para limitar la transmisión del calor desde el cuerpo hacia el ambiente. 

 

Convección: 

Los fluidos son malos conductores del calor, en éstos el calor se propaga fundamentalmente por convección. 

En este proceso, la transmisión del calor se produce a través de corrientes que se generan dentro del mismo 

fluido llamadas corrientes de convección. Para observarlas, basta con colocar agua y unos granos de arroz en 

un recipiente y calentarlo al fuego de una hornalla. Cuando el líquido comienza a calentarse, se empieza  a 

notar un cierto movimiento del agua. Al comienzo, este movimiento es desordenado, pero luego los granos de 

arroz son arrastrados por las corrientes producidas por el agua. Si el recipiente es transparente, se puede 

observar la circulación de las corrientes de convección dentro de este. 

Cuando se coloca una olla sobre la cocina, el fuego le transmite calor al fondo del recipiente y este a las capas 

inferiores del agua, por conducción. Estas capas se calientan y disminuye su densidad, entonces comienzan a 

ascender. Su lugar es ocupado por las capas de agua más frías que descienden porque tienen más densidad. El 

fondo del recipiente calienta las nuevas capas de agua fría y repite todo el proceso. Las corrientes de 

convección generan así un movimiento de circulación que permite calentar toda el agua del recipiente. En este 

caso, la energía se transmite por movimiento de materia. 

La convección es un proceso que se produce en cualquier fluido. Las corrientes de convección de la atmosfera 

provocan vientos y corrientes de aire ascendente que son aprovechadas por los aladeltistas, los planeadores y 

las aves para mantenerse en vuelo sin desgaste de energía. 

Como el calor es definido como una energía en tránsito el término frío no tiene sentido para la física. Es decir, 

si se transmite energía entre dos cuerpos que tienen distintas temperaturas, ésta se llama calor. 

En la realidad, las personas sentimos frío en invierno y calor en verano. Estas se relacionan con la conducción 

del calor desde el cuerpo hacia el ambiente o viceversa. Si se toca un objeto que está a la temperatura de la 

piel, no se produce intercambio de energía y, por lo tanto, no se percibe sensación de frío ni calor.  La rapidez 

con que se produce este intercambio de energía entre la piel y el objeto aumenta las sensaciones de frío o calor. 
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En invierno, para no sentir frío se debe evitar el intercambio de energía desde el cuerpo hacia el aire del 

ambiente. Cuando nos abrigamos, no estamos calentando el cuerpo sino manteniéndolo aislado del aire 

exterior. 

 

Radiación 

Hay casos en los que la energía se transfiere de un cuerpo a otro sin que exista una sustancia o material que lo 

transporte. Tampoco se aplican fuerzas ni se ponen en contacto dos cuerpos a diferentes temperaturas. En esos 

casos, la transmisión se produce a través de ondas electromagnéticas. 

Dentro de las ondas electromagnéticas se encuentran las ondas de radio, microondas, radiación infrarroja, la 

luz visible, radiación ultravioleta, rayos X. Una característica en común de estas ondas es que no necesitan un 

material que les permita trasladarse, sino que pueden hacerlo aún en el vacío. 

La energía que se transmite por radiación se llama energía radiante. En algunos casos, esta energía modifica 

la temperatura de otro cuerpo  y  se la considera una forma de transferencia de calor. Se la denomina radiación 

térmica. Por ejemplo el carbón encendido emite radiación infrarroja que permite cocinar la carne. 

Si bien todos los cuerpos emiten energía radiante, algunos irradian más cantidad que otros. Cuanto mayor es 

la temperatura de cuerpo, mayor es la cantidad de energía radiante emitida por unidad de tiempo. 

Cuando un cuerpo está lo suficientemente caliente, una parte de la energía radiante que emite está en la región 

de luz visible, como ocurre en el filamento de una lamparita incandescente o en la resistencia de las estufas 

eléctricas. Cuando la energía radiante llega a un cuerpo, ésta puede ser absorbida, reflejada o transmitida. Lo 

que ocurra con esta energía depende de la superficie y características del cuerpo, así como del tipo de 

radiación. Por ejemplo, las superficies brillantes reflejan casi toda la radiación que les llega, mientras que las 

oscuras o negras reflejan muy poca radiación y absorben casi toda la energía. 

La energía radiante provoca modificaciones en  otros cuerpos, pero no a causa de la temperatura. Por ejemplo, 

los controles remotos de los televisores emiten radiación infrarroja que les permiten activar las funciones del 

aparato y modificar sus características.  

Las radios son equipos receptores de ondas de radio que, al recibir su energía, pueden transmitir una señal o 

sonido. 

 

Para ver como ocurren estos procesos te dejo estos link (no trates de realizar los ejemplos en casa, los videos 

son evidencia de lo que ocurre) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sDBIg8zprbo 

https://www.youtube.com/watch?v=gmq8tuBuNNY 

https://www.youtube.com/watch?v=-IYqFZk2Jac 

 

Actividades (utilizando tus apuntes de clase y lo expresado en esta guía) 

1. ¿Por qué calor y temperatura no son lo mismo, pero se relacionan de alguna forma? 

2. Investiga el origen de las escalas termométricas Celsius, Kelvin y Fahrenheit. 

3. ¿Cuál es la forma más efectiva de medir la temperatura de una persona? Fundamenta. 

4. ¿Qué diferencias existen entre las tres formas de transmisión de calor? Realiza un cuadro comparativo. 

5. Busca ejemplos que ayuden a explicar los tipos de transferencia de calor. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sDBIg8zprbo
https://www.youtube.com/watch?v=gmq8tuBuNNY
https://www.youtube.com/watch?v=-IYqFZk2Jac
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Química. 

Resumen de la teoría cinético-molecular. 

 
 

A partir de lo trabajado en clases según el resumen anterior y lo que puedes repasar en los siguientes videos. 

https://phet.colorado.edu/sims/html/states-of-matter-basics/latest/states-of-matter-basics_es.html 
https://www.youtube.com/watch?v=f6fAXnz-FqQ 

https://www.youtube.com/watch?v=Rpp9fa3MxzA 

 

Actividades 

 

1. Define de manera simple materia y energía cinética. 

2. ¿Cómo relacionamos energía cinética y los cambios de estado? 

3. ¿Crees que toda la materia se encuentra en constante vibración, hasta los objetos duros o fríos? Explica 

tu opinión. 

4. ¿Cómo se comporta la materia según los estados en que se encuentra? 

 

 

 

 

 

https://phet.colorado.edu/sims/html/states-of-matter-basics/latest/states-of-matter-basics_es.html
https://www.youtube.com/watch?v=f6fAXnz-FqQ
https://www.youtube.com/watch?v=Rpp9fa3MxzA
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Observe la siguiente imagen sobre el comportamiento de las partículas de la materia y 
responda. 
 

1. Si las esferas representan partículas (átomos o moléculas), ¿de qué está formado el 
gas? 

2. Si las flechas representan movimiento y velocidad de movimiento ¿qué puede decir 
sobre estos dos fenómenos? 

3. ¿Qué puede decir sobre el espacio que existe entre dos partículas cualquiera? ¿Cómo 
cree usted que se compara si la sustancia fuese un líquido y no un gas? 

 

 

 

 

Aplique lo aprendido para analizar la siguiente situación: 
 
1. ¿Cuál de los dos probablemente es un líquido? Fundamente. 
 
2. ¿Por qué los recipientes deben estar tapados? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ¿Qué sucedería si no estuvieran tapados? 
 

4. Complete la tabla comparativa 
 

Diferencias entre recipiente A y B 

 

Observación 

N° de partículas  

Tipo de partículas  
Describa tres diferencias  Observación 
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Biología. 

“TEORÍA CELULAR” 

  

¿Por qué se llama célula?  

La célula fue descrita inicialmente por  Robert Hooke  (1665) al estudiar con el microscopio unas finas 

laminillas de corcho, dichas laminillas estaban formadas por un entramado de fibras que dejaban una 

serie de espacios, los cuales parecían “celdillas” de los panales de las abejas, y por ello las denominó 

células.  

En principio, esta descripción pasó como mera curiosidad, pero, con el tiempo y el perfeccionamiento de 

los microscopios, se fue observando que aquellas celdillas o células estaban presentes en muchos tejidos 

vegetales y animales. El contenido de éstas estaba formado de una masa viscosa a la que se llamó  

protoplasma  o  citoplasma  y en la cual había un gránulo más o menos voluminoso al que se denominó  

núcleo .  

Finalmente, un botánico  Schleiden   (1804-1881) y un zoólogo  Schwann   (1810-1882) recogieron las 

observaciones y descripciones realizadas en vegetales y animales y formularon en 1839 el principio básico 

de la  Teoría Celular.   

Posteriormente sobre la base de todas estas investigaciones, en 1855, se estableció un principio que 

resultaría central para la biología. Dos investigadores alemanes, Robert Remarck (1815-1865) y  Rudolph 

Virchow (1821-1902) formularon la siguiente afirmación: toda célula procede de otra célula. 

Recordemos que la teoría celular se enfrentó en sus comienzos con la Teoría Vitalista , según la cual la 

fuerza vital era una más de las fuerzas que gobiernan la naturaleza, como la fuerza gravitatoria o la fuerza 

eléctrica. Según esta teoría, los organismos vivos formados por materia inerte poseen un principio etéreo 

llamado principio vital, pero con el tiempo se fue observando que las distintas facetas de la actividad de 

los seres vivos se deben a la acción conjunta y coordinada de los numerosos elementos celulares que 

constituyen el organismo y no por esta fuerza comentada anteriormente. De esta manera se explica la 

génesis celular, la actividad nerviosa, el metabolismo celular, etc.   

La vida se caracteriza por una serie de propiedades que emergen en el nivel de organización celular. La 

teoría celular constituye uno de los principios fundamentales de la biología y establece que:   

   

 

 

  

  

  

   

•   Todos los organismos vivos están formados por una o más células. La estructura del organismo como un todo 

se debe a la especial disposición de sus células y de las estructuras que éstas generan. (La célula como unidad 

Estructural). 

•   Las reacciones químicas de un organismo vivo, incluyendo los procesos liberadores de energía y las reacciones 

biosintéticas, tienen lugar dentro de las células. (La célula como unidad funcional). 

•   Toda célula procede de la división de otra anterior. (La célula como unidad de origen). 

•   Las células contienen la información hereditaria de los organismos de los cuales son parte y esta información 

pasa de la célula progenitora a la célula hija. 
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Aún cuando toda célula existente respeta en principio la teoría celular, existe una gran variedad de 

tamaños, formas, tipos y asociaciones celulares.  No obstante esta gran diversidad,   las células tienen 

propiedades y/o características comunes, tales como       :  

•   Poseer una maquinaria metabólica : que le permite realizar los procesos vitales de desarrollo, 

crecimiento y reproducción.  

•   Poseer un centro de almacenamiento de la información  genética  (DNA), y control de los procesos 

vitales (mecanismos de regulación de la expresión génica).   

•   Poseer una membrana plasmática , que delimita al citoplasma, y cuya función principal es regular el 

intercambio de sustancias entre la célula y el exterior, manteniendo el medio intracelular constante 

dentro de ciertos límites permisibles, (mecanismo de permeabilidad selectiva).    

Los organismos se agrupan en tres categorías principales llamadas  dominios  (Bacteria, Archaea y 

Eukarya). Eukarya incluye cuatro  reinos : Protista, Fungi, Plantae y Animalia, todos ellos eucariontes. Los 

organismos pertenecientes al dominio Bacteria forman el reino de las  

Eubacterias. En el dominio Archaea se pueden mencionar las archeobacterias acidófilas, termoplasmales 

y metanobacterias. Tanto las Eubacterias como las Archeobacterias son procariontes (Figura 2).  

Figura 2 . Clasificación de los seres vivos en tres dominios y seis reinos (Woese 1990).  
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Clasifique a los siguientes seres vivos según:   

  

•    Reino que pertenece  

•    Tipo de célula que posee y  

•    La organización celular, es decir si es procarionte o eucarionte.  

  

 

¿En qué reino se clasifican a los Virus? ¿Qué tipo de célula tienen? ¿Son unicelulares o pluricelulares?    

Responda:     
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En consecuencia, en los seres vivos se pueden encontrar solo dos tipos de células; la Procariótica  y la  

Eucariótica,  las    cuales se diferencian esencialmente en la ausencia o presencia de núcleo, 

respectivamente. A continuación se presenta una tabla que presenta las principales diferencias entre 

ambos tipos celulares:   

Tabla 1.  COMPARACIÓN ESTRUCTURAL ENTRE CÉLULAS PROCARIONTES Y EUCARIONTES.  
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Actividades. 

1. ¿Qué permitió formular la teoría celular? 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………… 

 

2. ¿Qué caracteriza a las células procariontes? 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………… 

 

3. ¿Cuáles son los tipos de célula eucarionte que existen? 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………… 

 

 

4. ¿Qué función cumple el microscopio en el estudio celular? 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………… 

 

5. ¿Cuáles son las características que comparten todas las células? 

………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………… 

 
6. Complete el siguiente cuadro comparativo entre células procariontes y eucariontes, resumiendo 

las respuestas a 3 palabras como máximo. 
 

Criterio  Célula procarionte  Célula eucarionte  

Presencia de núcleo    

Características del ADN    

Organelos membranosos    

Ribosomas    

Pared celular    

Reproducción    

Metabolismo   

Ejemplo   

 


